Corso formazione permanente per Il FORMAS
Medico di Medicina Generale/Tutor FoRMAZIONE

PER LA SANITA TOSCANA

Regione Toscana

(DD 5647 del 9 aprile 2021, Allegato A. DD 14377 del 18 agosto 2021)

PROGETTO FORMATIVO 2026

La formazione del tutor medico di medicina generale: contenuti
teorici ed aspetti pratici
Evento in presenza

PRESENTAZIONE

L’evento formativo si inserisce nel quadro della riorganizzazione delle cure primarie introdotta dal DM 23 maggio 2022
n. 77 e dal PNRR Missione 6 — Salute, che richiede ai MMG Tutor competenze didattiche sempre piu sofisticate,
orientate alla complessita relazionale del lavoro territoriale, al funzionamento delle Aggregazioni Funzionali Territoriali
(AFT) e all'interazione con le Case della Comunita.

La metodologia del paziente simulato — utilizzata da oltre quarant'anni nella didattica medica internazionale —
rappresenta lo strumento didattico piu adeguato a riprodurre, in ambiente protetto, la complessita della consultazione
di medicina generale. Sul territorio, a differenza dell'ambito ospedaliero, la centralita non & nei device tecnologici ma
nella relazione di cura, nelle reti di curanti e nel contesto sociale in cui il paziente € immerso.

In conclusione, il progetto integra contenuti teorici presentati mediante lezioni frontali interattive, lo studio di casi e
attivita esperienziali fondate sulla metodologia del role playing.

RESPONSABILE SCIENTIFICO
Dott. Jacopo Demurtas, Medico di Medicina Generale (AUSLTSE)

PARTECIPANTI
L'evento formativo € rivolto ai Medici di Medicina Generale Tutor iscritti nell'Albo regionale dei Tutor che svolgono
Iattivita per il Corso di Formazione Specifica in Medicina Generale

AREA DI COMPETENZA E OBIETTIVO ECM
Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di ciascuna
specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere

PROGRAMMA

Il programma € unico per le cinque edizioni. Verranno effettuate 5 edizioni di 8 ore ciascuna nelle tre Aree Vaste
(n. 2 in Area Vasta Centro, n. 2 in Area Vasta Nord-Ovest, n. 1 in Area Vasta Sud-Est)

| SESSIONE
08:30-08:45 Registrazione partecipanti

08:45-10:00  Apertura, patto d'aula e cornice teorica
Presentazione del percorso, attese dei partecipanti. Inquadramento della tutorship MMG nel contesto della
Formazione Specifica toscana, dellAFT e delle Case della Comunitda (DM 77/2022) attraverso la
metodologia del role playing, presentata nei suoi principali elementi teorico/operativi

10.00-1045  Presentazione dei concetti teorici relativi alla tutorship: il primo collouio e il progetto con il discente; le
zone della tutotorship (rossa, con il paziente; verde senza paziente; bianca per approfondire, fare ricerca
ecc); il prima e il dopo la consultazione (briefing e debriefing); gli approfondimenti; gli obiettivi didattici; la
valutazione del discente; il feedback. Concetti generali relativi alla didattica e al apprendimento del
discente con attenzione al paziente (come presentare il tirocinante e come tutelare il paziente)

10.45 -11:00 Coffee break
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11:00-12.15  Preparazione del role playing: scelta del gruppo ristretto (10 persone che possono ruotare nei gruppi),
spiegazione delle fasi.
Prima fase: il primo incontro con il discente e 'accordo didattico.
Ripresa breve dei concetti teorici relativi allincontro con il tirocinante e sperimentazione pratica con la
simulazione

12:15-13:00 Discussione ed approfondimenti didattici con il gruppo ristretto. Allargamento al resto del gruppo

13:00-14:00  PAUSA PRANZO

Il SESSIONE
14:00-15:00 Discussione ed approfondimenti didattici con il gruppo ristretto. Allargamento al resto del gruppo

15:00-16:00 Discussione ed approfondimenti didattici con il gruppo ristretto. Allargamento al resto del gruppo

16.00-17:00 Discussione ed approfondimenti didattici con il gruppo ristretto. Allargamento al resto del gruppo
Compilazione rapida del “Oggi ho imparato che” (metodologia di Sartori-Valcanover) per feedback
immediato sugli apprendimenti significativi del gruppo

17:00-18:00 Discussione ed approfondimenti didattici con il gruppo ristretto. Allargamento al resto del gruppo
Compilazione rapida del “Oggi ho imparato che” (metodologia di Sartori-Valcanover) per feedback
immediato sugli apprendimenti significativi del gruppo - Chiusura lavori, somministrazione Questionario ECM

RELATORI

Per ciascuna edizione sono individuati un Relatore territoriale (Medico di Medicina Generale dell'Area Vasta di
riferimento) e una rosa di Animatori di Formazione (Team di supporto), secondo I'organizzazione consolidata del Corso
di Formazione Permanente Tutor.

Sede Area Vasta Edizione/date Animatori di Formazione (ore)

Area Vasta Centro (AUSLTC)/ Ed. 1 Fabrizio Valcanover (8 ore) Dr Stefano Lenti (ore 8)

Fuligno Firenze, 10/10/2026  Norma Sartori (8 ore) D.ssa Cristina Coschlgnano (8 ore)
Area Vasta Centro (AUSLTC)/ Ed.2 Fabrizio Valcanover (8 ore)  Dr Alessandro Mereu (8 ore)
Fuligno Firenze, 14/11/2026  Norma Sartori (8 ore) D.ssa Elisabetta Alti (8 ore)

Area Vasta Nord-Ovest (AUSLTNO)/ | Ed. 3 Fabrizio Valcanover (8 ore) D.ssa Serena Batini (8 ore)
Officine Garibaldi Pisa, 21/11/2026 Norma Sartori (8 ore) Dr Federico Ciapparelli (8 ore)
Area Vasta Sud-Est (AUSLTSE)/Le Ed. 4 Fabrizio Valcanover (8 ore) Dr Jacopo Demurtas (8 ore)
Scotte Siena, 28/11/2026  Norma Sartori (8 ore) D.ssa Liliana Gradi (8 ore)

Area Vasta Nord-Ovest (AUSLTNO)/ | Ed.5 Fabrizio Valcanover (8 ore) Dr Alessandro Squillace (8 ore)
Officine Garibaldi Pisa, 12/12/2026 Norma Sartori (8 ore) D.ssa Francesca Benedetti (8 ore)
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SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
FORMAS - Laboratorio Regionale per la Formazione Sanitaria, ESTAR provider n. 13 accreditato presso Regione Toscana
Referente: Monica Giovannoni, tel. 366/6878652, monica.giovannoni@estar.toscana.it

ACCREDITAMENTO ECM ED ISCRIZIONI

Al corso formativo sono stati assegnati nr 8 crediti ECM. Per ricevere I'attestato ECM & necessario essere presenti per
almeno il 90% delle ore e superare le prove di apprendimento previste. Il test di gradimento verra somministrato on-
line nei giorni successivi la chiusura dell’evento.

Per iscriverti alla | edizione clicca qui
Per iscriverti alla Il edizione clicca qui
Per iscriverti alla Ill edizione clicca qui
Per iscriverti alla IV edizione clicca qui
Per iscriverti alla V edizione clicca qui
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