
Per informazioni  
CSeRMEG, Via Praga, 22, 20052 Monza (MI)  
tel. +39.335.6426816 
http://www.csermeg.it;  
e-mail: segreteria@csermeg.it  

Iscrizione:  
Invio e-mail a entrambi i  seguenti indirizzi  
-  segreteria@csermeg.it  
 - info@gcppianezza.org 
con OGGETTO : iscrizione seminario csermeg 
oppure telefonare al tel. +39. 334 614 1331 

Quota d’iscrizione :  
La partecipazione al seminario è subordinata al solo 
versamento di una quota d’iscrizione allo CSeRMEG 
così articolata: 
PRIMA iscrizione per  
- Medici specializzandi del CFSMG e 
  Collaboratori di studio 

 
€  10,00 

- tutti gli altri €  50,00 
SOCI EFFETTIVI  
- Socio ordinario giovane  € 100,00 
- Socio ordinario  € 200,00 
Il versamento della quota d’iscrizione, con contestuale 
rilascio della relativa fattura, va effettuato solo in sede 
congressuale in contanti o con assegno.  

Prenotazione albergo:       a cura del partecipante presso 
Hotel GALLIA 
Via Torino, 29/A, 10044 Pianezza (To) 
Tel.:  011 994 3673 
https://www.galliahotel.it 

Colazione di lavoro:          a cura del partecipante presso 
- Bistrot AGRIBISCOTTO 
   Via Caduti per la libertà, 18 Pianezza 
- Bar Caffetteria CAPRICCIO 
    P.zza Vittorio Veneto, 2 Pianezza 
- Ristorante La STAZIONETTA 
   P.zza I Maggio, 7 Pianezza  
- Ristorante RICOMINCIO da TRE 
   Via Caduti per la libertà, 25  Pianezza  

Sede del Seminario 
Casa della Salute Gramsc iOtto  
Via Gramsci 8 - 10044 Pianezza, (To) 
per informazioni 
Tel. +39. 334 614 1331 

Come arrivare a Pianezza:  
in Treno:  
sia da Stazione FS Porta Susa che da Stazione FS 
Porta Nuova prendere 
A) o prenotare Taxi prima di arrivare tel.: 011.5737 
B) la Metro con direzione FERMI; 
scendere alla stazione capolinea di FERMI; 
in superficie prendere il BUS CP1 direzione “Pianezza 
Via Musiné” scendere alla fermata “Borsellino”; 
a piedi ritornare per 50 metri alla rotonda con la statua 
del ‘Viandante’, imboccare  e percorrere Via Gramsci 
sino al nr. 8. 
Per gli orari del BUS CP1 vedi 
https://moovitapp.com/torino-
222/lines/cp1/696274/2946041/it?customerId=4908&ref=
2&poiType=line 

Team di Gramsc iOtto  
MMG 

E. Aires 
S. Bernabè 
D. Capelletti 
C. Kucich 
G. Lupo 
M. Milano 
A. Olivero 
C. Pollastro 
R. Polverari 
A. Violante 

SEGRETARIE 
M. Doronzo 
S. Gherra 
L. Schifone 
A. Varallo 

INFERMIERE 
R. Frascinelli 
N. Livigni 

C S e R M E G  
Centro Studi e Ricerche in Medicina Generale 

 

CURE PRIMARIE 

NODI  in  RETE 
 

 
 
 

STORIE  DI  NODI  
 

Casa della Salute GramsciOtto 
 

 
 
 

SEMINARIO CSeRMEG 
Pianezza,  To -  9 novembre  2019   



PRESENTAZIONE 
Ipertensione, diabete, insufficienza respiratoria, 
scompenso cardiaco, obesità, depressione, de-
menza sono patologie che colpiscono l’80% delle 
persone di età maggiore di 65 anni; patologie che 
spesso si manifestano, nel tempo, in uno stesso 
individuo. Entro il 2060 è previsto che, in Europa, 
il numero degli ultra 65enni quasi raddoppi. Que-
sta è la cornice del quadro epidemiologico traccia-
to dal Piano Nazionale della Cronicità (PNC), si-
glato da Governo e Regioni il 15 settembre 2016, 
e per il quale disegna un percorso strategico per ri-
orientare il Sistema Sanitario esistente verso la rea-
lizzazione di una rete multicentrica integrata 
centrata sulle PERSONE con problemi croni-
ci anche complessi e non più sulla sola pato-
logia. Persone verso le quali sarà sempre più ne-
cessario operare, per complessità/fragilità, una 
presa in carico complessiva e personalizzata con 
percorsi di gestione multiprofessionali e interisti-
tuzionali anche prolungati nel tempo e attenti alla 
non medicalizzazione dei determinanti sociali.  
La Medicina Generale da molto non solo propone 
ma anche sperimenta diversi assetti organizzativi 
nell’intento di individuare, nel proprio ambito, so-
luzioni efficaci ed efficienti. I report operativi di 
queste esperienze mostrano come l’offerta di ser-
vizi di medicina di attesa coniugati con servizi di 
medicina d’iniziativa, l’integrazione e il coordina-
mento multiprofessionale orizzontale e verticale 
tra i professionisti coinvolti nella cura e assisten-
za, l’accountability e il perseguimento della qualità 
dei servizi erogati, anche dal punto di vista del cit-
tadino, debbano essere elementi/principii costitu-
tivi di ogni nodo all’interno dell’auspicata nuova 
rete territoriale della salute. Mostrano anche, in 
ragione dei tratti delocalizzati, asincroni, multi-
professionali e imprevedibili che caratterizzano 
ineludibilmente l’azione di presa in carico della 

persona sul territorio, come quei principii dovreb-
bero poter incardinare funzioni comuni a tutti i 
possibili nodi della nuova rete della salute territo-
riale in modo certamente omogeneo, ma necessa-
riamente a geometria variabile, per essere realmen-
te efficienti ed efficaci. Una Rete nella quale 
l’unitarietà del percorso di assistenza e cura del 
paziente sembra poter avere successo grazie anche 
all’azione di coordinamento operata dal medico di 
medicina generale di fiducia del cittadino. 
Le storie dei nodi di rete, a partire da quella di 
GramsciOtto, presentate nel corso del seminario of-
friranno, ai partecipanti, spunti di riflessione e di-
scussione utili ad una valutazione dello stato 
dell’arte di alcune di quelle esperienze intraprese 
dalla Medicina Generale e all’individuazione di 
eventuali limiti e/o criticità! 

RELATORI 
S. BERNABÈ - MMG, CSeRMEG, coord. CdS GramsciOtto 
G. BAGNA - Parroco di Pianezza 
G. BONDIELLI - MMG, CSeRMEG, Massa  
A. CASTELLO - Sindaco Comune di Pianezza 
A. COLONNA - Presidente Consorzio Intercomunale dei Servizi 

Socio Assistenziali - CISSA 
E. D’ALESSANDRO - MMG, coordinatore  CdS Borgaretto 
R. DI MONACO - Università degli Studi di Torino, Dipartimento 

di Culture, Politica e Società 
M. FRACON - Direttore delle case di spiritualità Villa Lascaris e S. 

Ignazio 
M. GAI - Presidente Fondazione Bettini Girotto 
R. GALASSI - Presidente Cooperativa Sociale Pier Giorgio Frassa-

ti s.c.s. ONLUS 
L. GAMBARELLI - MMG, CSeRMEG, Scandiano (RE) 
P. LONGONI - MMG, CSeRMEG, Milano  
A. MOSER - MMG, CSeRMEG, Verona 
N. PAIUZZA - Presidente Autogestione Diversamente Dotati – 

AU.DI.DO 
S. PILUTTI - Prospettive Ricerca Socio-Economica 
E. RUBATTO - MMG, Movimento Giotto, Coordinatrice Task 

Force MMG Core Curriculum 2019 
T. SPADEA - ASLTo3 - Servizio Sovrazonale di Epidemiologia 
S. VENUTI - ASLTo3, Coordinatore Area Territoriale  
 

PROGRAMMA 
 

  

 Sabato MATTINA  9  Novembre  2019 
 

I Nodi della Rete delle Cure Primarie a Pianezza 
 

   9.00 - 10.15 Visita di Gramsc iOtto   

10.15 - 10.30 Introduzione  a l  Seminar io  
L’AmO Fragilità/Complessità  

S. Bernabè 

la RETE   

10.30 - 10.35 ASLTo3 S. Venuti 

10.35 - 10.40 Fondazione Bettini-Girotto M. Gai 

10.40 - 10.45 Comune di Pianezza A. Castello 

10.45 - 10.50 Consorzio Intercomunale dei 
Servizi Socio Assistenziali 

A. Colonna 

10.50 - 10.55 Servizio di Epidemiologia T. Spadea 

10.55 - 11.00 Cooperativa P.G. Frassati R. Galassi 

11.05 - 11.10 Le aree fragili nel territorio 
piemontese 

S. Pilutti 
R. Di Monaco 

11.10 - 11.15 Le fragilità di Pianezza G. Bagna 

11.15 - 11.20 Un Progetto AU.DI.DO N. Paiuzza 

11.20 - 11.25 Il tavolo“Abitare  i  Conf in i”  M. Fracon 

11.25 - 11.30 Domande  
11.30 - 12.00 Relazione su Gramsc iOtto  S. Bernabè 

12.00 - 13.00 Discuss ione  

13.00 - 14.30 PRANZO 
 

  Sabato POMERIGGIO 9  Novembre  2019 
 

 Team  a confronto 
 

15.00 - 15.20 Appunti di Viaggio tra Team  E. Rubatto 

15.20 - 15.40 I Team  dell’ASLTo3 E. D’Alessandro 

15.40 - 16.00 Un Team  in Veneto A. Moser 

16.00 - 16.20 Un Team  in EmiliaRomagna  L. Gamabarelli 

16.20 - 16.40 Un Team  in Lombardia P. Longoni 

16.40 - 17.00 Discuss ione  G. Bondielli 

17.00 - 17.10 CONCLUSIONI   
 


